
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 社会福祉法人豊田市育成会と私 ～ 
 

私は知的障害のある子どもの親として、我が子の将来を案じて会員制の社会福祉法人豊田市

育成会の設立（平成 22年 10月 1日）に参加しました。ここで会員の多様な意見をそれぞれ尊

重しつつ共通の目標に向かって皆で一致団結することの重要性を学びました。 

豊田市育成会は「一人が皆のために 皆が一人のために」を合言葉に運動体（会員活動）と事

業体（福祉事業）を両輪として障がい者が「安心して過ごせる」「夢や願いがかなう」「笑顔が絶

えない」地域づくり、場づくりを目指しています。  

事業所では、本人のエンパワーメント（本来持っている能力）を引き出すために、利用者一人

ひとりに合った支援に重点を置いています。会員活動では、会員相互の絆を深めるだけでなく育

成会を広く市民の皆さんに知っていただくための機関紙の発行や市民との交流促進及び社会参

加に努めてきましたが、設立して 10年以上経過し、育成会を取り巻く環境の変化の中で会員の

高齢化等の課題も見えてきました。 

私は、理事として課題を克服し、この多様性の時代に互いを尊重し合い思いやりを重視する育

成会として、障がい者が「自分らしく」地域で安心して暮らせるために微力ながら全力を尽くし

てまいります。  
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育成会だより 

令 和 ６ 年 度  楽 楽 運 動 会 

詳しくは2～3ページをご覧ください 

社会福祉法人豊田市育成会 

理事  長坂 勝子 
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福祉事業 

令 和 ６ 年 度 

 
令和６年11月９日(土)豊田市運動公園体育館(高町)にて、豊田市育成会ジョイナス合同の「楽楽

運動会」を開催しました。利用者さんも職員も笑顔いっぱい、元気いっぱい、一生懸命に5つの競技を

競い合いました！保護者の方の応援もあり、閉会式まで盛り上がりました♪ 

カゴに入れられた玉の数が少なくても、 

玉の色によって点数が変わるので、最後 

まで結果が分からず、ワクワクです♪ 

2人１組でボールを運びます。ボールの大きさや、

運ぶために使うタオルの大きさはくじ引きで決定！ 

小さなタオルで大きなボールを運ぶチームも。お互

いペースを合わせながらボールを運びます。思わぬ

方向にボールが転がっていく様子に、会場が笑い

声に包まれました。 

 競技①カラフル玉入れ 

 
競技② 

息ぴったりボール運びリレー 

 
実行委員による選手宣誓  

 

準備体操 
ラジオ体操第１・おいでん 

楽 楽 運 動 会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全員参加の〇×クイズ！！ 

職員に関する問題も出題され、 

「どっちかな？」「わかった！」と 

大盛り上がり♪ 

正解すると、皆さん大喜びでした☺ 

職員競技です。２人１組で出発し、くじ引きで書かれ

た人を探して３人でゴールを目指します。 

利用者さんの声援に、管理者・主任をはじめ職員も 

気合十分！全力でゴールを目指しました！！ 

最後の競技はみんなで福引競争！ 

実行委員の利用者さんが案内やお菓子を配る係で大

活躍！！準備や片付けもテキパキ行ってくださいました★ 

育成会では、楽楽運動会にて前年度の皆勤者・精勤者の
表彰を行っています。 

令和５年度は、皆勤者18名・精勤者8名でした。 
賞状を受け取る姿は嬉しそうで、誇らしげに見えました★ 

 
     受賞された皆さん、おめでとうございます      

 
競技③あっち？こっち？ 

めざせ全問正解！○×クイズ！ 

 
競技④ 

協力プレーでゴールを目指せ！ 

 
競技⑤ 

なにがでるかな！福引競争 

 令和５年度 皆勤賞・精勤賞の表彰 
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グループホーム入居保護者との懇談会 

 

 

 

 

企画委員会主催 

令和６年１１月３０日(土)今年度二回目のグループホーム入居保護者との懇談会を開催しました。 

前回は、育成会が運営するグループホーム「ひらしばの家」入居保護者の方にお話を伺いましたが、 

今回は「ひらしばの家」以外のグループホームに入居されている方の保護者４名のお話を伺う会です！ 

☟ 今回教えていただいた情報まとめ ☟ 

将来自分の子供が安心して暮らせる場所 

いずれ必ず考えなければならないＧＨについて、今回４人

の保護者の方からお話を伺い、とても参考になりました。 

 どのＧＨも３６５日利用できて急な病気の時も付き添って

くれるなど、利用者が困らないように様々な支援をしてくれ

る事が分かりました。民間のＧＨに対してどこまで見てくれ

るのか不安だったので、思っていた以上に支援してくれる事

にとても驚きました。 

 探すきっかけは色々あると思いますが、通勤や支援の内容

など何を優先するか考えて、信頼できるＧＨを探していきた

いと思いました。           上郷支部 Ｎさん 

 

私の娘は生活介護の施設でお世話になって 

います。出来ないことが多いので入所する所 

があるのか心配でしたが、４人の保護者さん 

のお話を聞いて、それぞれに見合ったＧＨを 

選ぶことで、親元から離れてからも本人が 

自分で成長してやっていくことが出来るという 

ことがわかり、安心すると共に、案ずるより 

生むが易しだと思うことができました。 

中央支部 Ｓさん 

参加者の感想 

・どのグループホームも、コミュニケーションの取り方や、入浴や洗濯の仕方など生活に 

必要なこと、気候に合わせた服装のアドバイスなどしてもらえる 

・持病などで医療的ケアが必要な方は、条件に合わせたグループホームを探すと良い 

・ＧＨに入居することで成長が感じられた 

・親が元気なうちに本人に合ったＧＨを見つけることも大切では 等 
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令和６年度スマホ講習会 企画委員会 

 令和６年１２月８日(日)西部コミュニティセンターにて『紙ヒコーキ＆Ｊポップ大会』を開催 

しました。紙ヒコーキ大会では、１２組２４名で２回ずつ紙ヒコーキを投げ、その飛距離を競い

ました。遠くに飛ぶたびに「おー！」「すごーい」と歓声がおきました。 

今年は、紙ヒコーキ大会だけでなく、育成会の自主クラブ『ＰＯＰ’ｓ』とコラボし、ダンスを

披露してもらったあと、参加者全員でダンスに挑戦しました！ＰＯＰ’ｓの皆さんを見本に、屈伸

したり、ジャンプしたり、音楽にのせて楽しく体を動かすことができました♪ 

 

 

 令和６年１０月２６(土)、令和７年２月８日(土)にスマホ講習会を開催しました。 

１回目は、近年話題のｃｈａｔＧＰＴについてです。どんなことができるのか 

分かりやすく教えていただきました。 

２回目は、自由に聞いてみようということで、スマホ 

について聞きたいことを何でも聞けるチャンス！ 

皆さん、こぞって質問していました。 

 

 
第２７回 豊田市障がい者作品展 

 令和６年１２月７日(土)～１２月１５日(日)に豊田市民文化会館 展示室Ａにて『第２７回 

豊田市障がい者作品展』が開催されました。豊田市育成会からは１０点の作品を出品しました。 

その中から、ジョイナスつかさの田原俊さんが“佳作”を、ジョイナスさかえが“特選”を受賞

しました。おめでとうございます       

 

 

ジョイナスつかさ  

「好きな花」 

ジョイナスさかえ 

「おいでんバスに 

 乗って行こまい！」 

ジョイナス 

えかく・かずえ 

「花火」 

ジョイナスふれあい 

鞍ヶ池公園 

「つなぐ」 

 

ジョイナスみさと  

「花のみさと」 

ジョイナスふれあい 

「カラフル 

 ツインツリー」 

松村 栄美 

「マフラー」 

 

田原 俊 

「万博ナンバープレート」 

 

 

佳
作 

 

特
選 

 

レクリエーション委員会 令和６年度 紙ヒコーキ＆Ｊポップ大会 

ＲＴＳ 

（Jたかおか） 

「アップル 

ツリー」 

 

Ａ＆Ｋ 

（Jたかおか） 

「アップル 

バスケット」 

 

ＲＴＳ 

（Jたかおか） 

「アップル 

ツリー」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 二十歳のつどい 
令和７年１月 1９日(日) 

理事長と一緒に  二十歳の灯  

 誓いの言葉  保護者の方へ花束贈呈  

来
賓
挨
拶 

豊田市副市長 

辻 様 

豊田市議会議員 

水野 様 

大豊工業株式会社 

部長会副会長 

井手 様 

 

ご臨席を賜りました皆様、 

お祝いのメッセージを 

お寄せいただいた皆様 

ご協力いただきました皆様 

厚く御礼申し上げます 

 令和 7年 1月 19日(日)西部コミュニティセンター多目的ホールにて『令和７年二十歳の

つどい』を開催しました。豊田市育成会では４名の方が二十歳を迎えられ、そのうち３名が

式典に参加されました。 

 お天気にも恵まれ、厳かでありながら温もりに包まれた式典となりました。 

二十歳を迎えられた皆様おめでとうございます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年、日本各地で大きな自然災害が発生しており、その対応が喫緊の課題となっています。豊田市育成会では

これまで各事業所（ジョイナス）ごとに避難訓練等を実施してきましたが、豊田市育成会非常災害対策計画（各

ジョイナスの非常災害計画を含む）が整備されたことに伴い、この計画に則って全職員及び全利用者を対象とし

て令和 6年 11月 13日(水)に災害対策総合訓練を実施しました。 

 訓練は次に掲げる 4 項目を訓練４本柱として重点を置いて実施しました。おおむね当初の目的は達成しました

が、課題も見つかっており、今後の対策に生かしてまいります。 

 

R6.11.13 豊田市育成会災害対策総合訓練を実施しました！！ 

避難訓練 消火訓練 

BCP 

(業務継続)

訓練 

本部と対策部の 

指示系統機能の働き 

及び情報伝達訓練 

訓練４本柱 

・定期的に訓練の状況を報告するシステムにより現場の状況を常に把握しました 

・報告を受ける際に本部が収集した情報を各対策部に伝達するとともに的確な指示を出しました 

・各ジョイナスの避難状況等を、黒板に大きく掲示し、誰もが状況把握できるようにしました 

 

ジョイナスさかえと西山公園は合流して、坂の上公園まで避難しました。いつものウォーキングと 

同じ道でも、この日は訓練です！おしゃべりも少なく、歩くのに真剣な姿が見られました。 

事前に避難訓練の説明をした際には、「お（押さない）・か(駆けない)・し（しゃべらない）・も(もどらない)・ 

ち(近づかない)」をみんなで確認しました。当日は、いつもと異なる日課も慌てることなく、落ち着いてみんなで 

避難訓練に取り組むことができました。 

 

ふれあいでは、立候補をしてくれた 3名の利用者さんに消火体験をしていただきました。 

しっかりホースを持って、目標に狙いを定め消化活動することができました。 

いつもの避難訓練ではふれあいの駐車場に避難して終わりですが、今回は元城小学校 

まで歩いて移動。車通りの少ない道を選んで 2列に並んで避難します。途中、信号のない 

道路を横断するため職員がしっかり誘導しました。 

 

実際に災害が起きた時の事を想定し企画を立てました。職員は 119番通報をする訓練を行いました。 

参加された利用者さんには避難時の心構え「おはしも」について質問をしたところ「お」おさない 

「は」走らない「し」しゃべらない「も」もどらないを皆さんしっかりと答えてくださいました。 

指定避難場所への道順の確認を行うため、上郷交流館まで徒歩で向かいました。 

皆さん真剣に取り組むことができ、とても良い経験になりました。 

地震発生→駐車場へ避難→火災発生→消火訓練→避難所という想定で実施しました。 

利用者さんの安全を確認しながら行動する大変さを実感しました。また、事業が続けられるかの 

BCP対応など実際に備えた職員の役割を再認識できました。 

訓練とは分かっていても「緊張した」とか、「疲れた」という意見も聞かれましたが、少しでも防災 

意識の高まりにつながれば良いなと思います。 

 

災害対策本部 

 

 

ジョイナスつかさ 

 

 

ジョイナスかずえ・えかく 

 

 

ジョイナスふれあい・みさと・鞍ヶ池公園 

 

 

ジョイナスたかおか・毘森公園 

 

 

ジョイナスさかえ 

え・西山

公園 

 

 

震度５強程度の地震による避難、その後火災発生を想定し、避難（Jたかおか→たかおか中学校・

毘森公園→毘森公園東側駐車場）の訓練とたかおかグループ内での情報伝達訓練を実施しまし

た。支援員側の避難誘導の仕方に課題が残りました。 

たかおかグループ内ではスムーズに連絡が取れ、安全に避難する事が出来ました。全体を通して

いつもの避難訓練の時より緊張した表情で利用者さんが参加されており、実際に避難場所へ行く事 

で「何かあった時はここへ」と利用者さんに伝わった様に感じました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月２日(土)   第５回経営会議 

                〈議題〉グループホームに関する情報/ 

                 豊田地域精神障害者家族会あけぼの 

                 会１月交流会/施設整備計画の見直し 

11月８日(金)   育成会だより№50 発行 

11月９日(土)   令和６年度 楽楽運動会          

12月1４日(土)  第6回経営会議 

〈議題〉豊田地域精神障害者家族会 

あけぼの会１月交流会/二十歳のつ 

どいについて/第27回障がい者作品 

展結果/職場環境の改善/育成会災 

害対策総合訓練結果/12月理事会・ 

評議員会議案 

12月21日(土)  第３回理事会 

〈議題〉評議員選任・解任委員の選任 

/職員給与規程の一部改正/特別任用 

職員に関する規程の一部改正/令和６ 

年度12月補正予算/評議員会の招集 

   第3回評議員会 

〈議題〉職員給与規程の一部改正/特 

別任用職員に関する規程の一部改正/ 

令和６年度12月補正予算 

12月27日(金)  仕事納め式(リモート開催) 

１月７日(火)      

1月19日(日)   二十歳のつどい 新二十歳４名 

(西部コミュニティセンター) 

２月８日(土)    令和６年度 第２回スマホ講習会 

２月２２日(土)   理事主催 グループホームを考える会 

会員リレー 

社会福祉法人豊田市育成会 

T E L：0565-77-5611(代表)  
F A X：0565-77-3557 
MAIL：t-ikuseikai@hm.aitai.ne.jp 
 

〒471-0831  
愛知県豊田市司町三丁目61番地の１ 
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豊 田 市 育 成 会 
広 報 委 員 会 

猿投支部  安藤 光代 さん 

理事会・評議員会 

令和６年12月2１日(土)第３回理事会、第3回評議

員会を開催しました。①評議員選任・解任委員の選任

(理事会のみ)②職員給与規程の一部改正③特別任

用職員に関する規程の一部改正④令和６年度12月

補正予算⑤評議員会の招集(理事会のみ)について、

議案は可決承認されました。 

 編集後記 

  今年もチョコの祭典アムール ド ショコラに行って

きました。自分へのごほうびです。 

主人と息子へのチョコも忘れずに買ってきましたよ。 

甘いチョコで癒されて今年も頑張れそうです。  

 

お知らせ 

令和7年４月6日(日)～25(金)に、豊田市福祉

センター1階、受付横の情報コーナーにて「第4回

小さな写真展」を開催します。お気に入りの写真を

選ぶ人気投票も行いますので、ぜひご覧ください！ 

 

「第4回小さな写真展」開催♪ 

 

スタッフブログ 

更新中！ 

ぜひご覧ください★ 

頑張っている息子 

 幼い頃は人ごみが苦手でしたが、地区の 

行事や遊びで出かけているうちに、人のいる 

所での自分の居場所を見つけたのか、嫌が 

らなくなりました。今は、「仕事がんばる」と 

いって休まず通っています。家でもお手伝い 

をよくしてくれています。一泊二日の旅行を 

楽しみにしているので、出かけられるうちは 

行きたいと思います。 

 成

(高岡支部 日下部 由紀子) 

仕事始め式(リモート開催) 
 


